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"RESTA CON NOI SIGNORE™

CANTO: Giovane donna.

GUIDA:
Amare fino in fondo, con un’offerta totale, senza nulla trattenere

per te, come un pane spezzato per diventare cibo che nutre,
come sangue versato per bagnare e trasformare questa nostra
terra: ecco cosa tu ci offri, Signore. E per rivelare il tuo dono,
smisurato e inestimabile, compi un gesto che stupisce,

sconcerta e scandalizza. Preghiamo insieme;

Ti adoriamo, Signore Gesu, pane spezzato per la nostra
salvezza.

Guardandoti, parlandoti ci ritroviamo di fronte al grande
mistero d’amore che ha sconvolto la storia. In un pezzetto di
pane, la nostra fede in te ci fa scoprire la gratuita e la
totalita del tuo dono e della tua presenza. Sono davanti a
te, insieme con Maria tua e nostra Madre, perché il mio
cuore veda, ascolti e tocchi con mano la forza della tua
presenza. Tutto cio che vivo, sperimento e scopro possa
raggiungere anche agli altri, in una testimonianza coraggiosa
e serena. Ti adoriamo Dio infinitamente amante, che per
questa storia continua a donarsi, pane spezzato per la vita
del mondo.

ADORAZIONE SILENZIOSA
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CANTO: Il Si d’amore
GUIDA: Preghiamo a cori alterni il salmo 127

Esultate in Dio, nostra forza,
acclamate al Dio di Giacobbe.

Intonate il canto e suonate il timpano,
la cetra melodiosa con l'arpa.

Suonate la tromba

nel plenilunio, nostro giorno di festa.
Questa é una legge per Israele,

un decreto del Dio di Giacobbe.

Lo ha dato come testimonianza a Giuseppe,
guando usciva dal paese d'Egitto.

Un linguaggio mai inteso io sento:

"Ho liberato dal peso la sua spalla,

le sue mani hanno deposto la cesta.

Hai gridato a me nell'angoscia

eio ti ho liberato,

avvolto nella nube ti ho dato risposta,

ti ho messo alla prova alle acque di Meriba.

Ascolta, popolo mio, ti voglio ammonire;
Israele, se tu mi ascoltassi!

Non ci sia in mezzo a te un altro dio

e non prostrarti a un dio straniero.

Sono io il Signore tuo Dio,
che ti ho fatto uscire dal paese d'Egitto;
apri la tua bocca, la voglio riempire.

Ma il mio popolo non ha ascoltato la mia voce,
Israele non mi ha obbedito.

L'ho abbandonato alla durezza del suo cuore,
che seguisse il proprio consiglio.

BREVE SILENZIO

GUIDA: Ad ogni invocazione Cantiamo: Vogliamo vivere come
Maria

1. LETTORE

Vergine Addolorata, nel meditare le parole che ti disse il santo
vecchio Simeone nella presentazione al Tempio del tuo Figlio
Gesu: "Ed anche a te una spada trafiggera I'anima" (Lc 2,35) fa' che
io comprenda il tuo dolore ed ottienimi di saper sempre compatire
guanti soffrono nell'anima e nel corpo.



2. LETTORE

Vergine Addolorata, allorché Erode ordino la strage dei bambini
per uccidere anche il tuo Figlio Gesu quanto dolore provasti nel
tuo cuore di madre per tante morti innocenti. Ottieni a questa
umanita di saper rispettare, favorire, promuovere la vita dal
concepimento alla morte naturale.

1. LETTORE

Vergine Addolorata, allorché ti accorgesti della scomparsa del tuo
Figlio Gesu, grandi furono il dolore e I'ansia nel ricercarlo per tre
giorni finché non lo trovasti nel tempio di Gerusalemme, mentre
discuteva con i dottori della Legge. Ottieni a quanti vivono lontano
dal Figlio tuo di ritrovare la strada della Chiesa attraverso I'ascolto
della Parola di Dio.

2. LETTORE

Vergine Addolorata. quando sul calvario vedesti il tuo Figlio Gesu
disteso sulla croce, spogliato delle sue vesti, quanto dolore e
vergogna provasti! Nel sentirlo insultato e deriso quanta amarezza
nel tuo cuore di Madre! Ottieni, a quanti si dedicano a curare
quelli che soffrono, sensibilita, disponibilita ed amore, e a tutti,
rispetto per quelli che sono in uno stato di emarginazione.

ADORAZIONE SILENZIOSA

CANTO: O Mavria santissima

GUIDA: LaB. V. Maria Addolorata Patrona Principale
dell’Ordine delle Adoratrici Perpetue del SS.mo
Sacramento ci insegna a Prepararci giorno per giorno al
Calvario,Maria vive una sorta di “Eucaristia anticipata” si
direbbe una “comunione spirituale” di desiderio e di
offerta, che avra il suo compimento nell’unione col Figlio
nella passione, e si esprimera poi, nel periodo post
pasquale, nella sua partecipazione alla Celebrazione
Eucaristica, presieduta dagli Apostoli, quale “memoriale”
della Passione»

GUIDA. Ci Lasciamo guidare dalle parole del Santo
padre Benedetto XVI sulla Madonna Addolorata.

LETTORE.

Celebrando la memoria della Beata Vergine Addolorata,
contempliamo Maria che condivide la compassione del Figlio per i
peccatori. Come affermava san Bernardo, la Madre di Cristo &
entrata nella Passione del Figlio mediante la sua compassione. Ai
piedi della Croce si realizza la profezia di Simeone: il suo cuore di
Madre e trafitto (cfr Lc 2,35) dal supplizio inflitto all'Innocente,
nato dalla sua carne. Come Gesu ha pianto (cfr Gv 11,35), cosi
anche Maria ha certamente pianto davanti al corpo torturato del
Figlio. La sua riservatezza, tuttavia, ci impedisce di misurare
I’abisso del suo dolore; la profondita di questa afflizione e soltanto
suggerita dal simbolo tradizionale delle sette spade.



Come per il suo Figlio Gesu, & possibile affermare che questa
sofferenza ha portato anche lei alla perfezione (cfr Eb 2, 10), cosi
da renderla capace di accogliere la nuova missione spirituale che il
Figlio le affida immediatamente prima di “emettere lo spirito” (cfr
Gv 19,30): divenire la Madre di Cristo nelle sue membra. In
quest’ora, attraverso la figura del discepolo amato, Gesu presenta
ciascuno dei suoi discepoli alla Madre dicendole: “Ecco tuo figlio”

LETTORE:

Maria € oggi nella gioia e nella gloria della Risurrezione. Le lacrime
versate ai piedi della Croce si sono trasformate in un sorriso che
nulla ormai spegnera, pur rimanendo intatta la sua compassione
materna verso di noi. L'intervento soccorrevole della Vergine
Maria nel corso della storia lo attesta e non cessa di suscitare
verso di lei, nel Popolo di Dio, una confidenza incrollabile: la
preghiera del Memorare (“Ricordati”) esprime molto bene questo
sentimento. Maria ama ciascuno dei suoi figli, concentrando in
particolare la sua attenzione su coloro che, come il Figlio suo
nell’ora della Passione, sono in preda alla sofferenza; li ama
semplicemente perché sono suoi figli, secondo la volonta di Cristo
sulla Croce.

LETTORE.

Il Salmista, intravedendo da lontano questo legame materno che unisce
la Madre di Cristo e il popolo credente, profetizza a riguardo della
Vergine Maria: “i piu ricchi del popolo cercheranno il tuo sorriso” (Sal
44,13). Cosi, sollecitati dalla Parola ispirata della Scrittura, i cristiani da
sempre hanno cercato il sorriso di Nostra Signora, quel sorriso che gli
artisti, nel Medioevo, hanno saputo cosi prodigiosamente rappresentare
e valorizzare. Questo sorriso di Maria e per tutti: esso, tuttavia, si
indirizza in modo speciale verso coloro che soffrono, affinché in esso
possano trovare conforto e sollievo.
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CANTO: Santa Maria del cammino

SACERDOTE:

O Vergine Addolorata, Madre dal cuore trafitto, sostegno
nelle nostre pene, volgi lo sguardo pietoso su tutti noi ed
ascolta la nostra preghiera. Stanchi, delusi, pieni di
amarezze, facciamo ricorso a Te, o Madre clemente e pia.
Col pentimento nel cuore ti presentiamo tutte le nostre
colpe e ti chiediamo di ottenerci misericordia. Tu che a
nessuno neghi protezione ed aiuto, accoglici e concedici
di restarti accanto per rivivere con te la passione e la
morte del tuo Divin Figlio. Le sofferenze inaudite che gli
causo l'atroce supplizio, le umiliazioni che subi dai suoi
persecutori, l'abbandono, che gli svuotd il cuore di
qualsiasi sollievo, potranno, col tuo aiuto, rivelarci il suo
Amore infinito e le nostre ingratitudini ed ottenerci la
grazia di proporre di non rinnovarle mai piu.
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